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Sammanfattning:

Uppsatsen handlar om vilka férandringar lararna som arbetar vid gymnasiesérskolans
verksamhetstraning vill se de narmaste fem aren och hur dessa tankar 6verensstammer med
forskning, styrdokument och regeringens skrivelse (2005/2006:151) Kvalitet och samverkan —
om utbildning fér barn, unga och vuxna med utvecklingsstorning. Férandringarna handlar

bade om skol- och lararutveckling.

Varen 2006 intervjuade jag fem larare pa gymnasiesarskolans individuella program med
inriktning verksamhetstraning. Lararna berattade om det pedagogiska innehallet och vilka
tankar de hade kring verksamheten for de narmaste fem aren. Det framkom att lararna har ett
stort intresse av att vidareutveckla det kommunikativa omradet och att 6ka samarbetet med
daglig verksamhet. Ovriga utvecklingsomraden som ocksé namndes var att 6ka elevernas
sjalvstandighet, fa tillgang till fler personer med amneskompetens, mer kunskaper till dem

som kommer i kontakt med séarskolan och andamalsenliga lokaler.



En del sager att det ar svart
att umgas med vara ungdomar
De har ratt!

FOr att vi maste sanka oss till
deras niva, sager de.
De har fell

Det ar inte det som trottar 0ss,
utan det att vi tvingas Kklattra

for att na upp till deras kanslor.

Stracka pa oss. Sta pa ta.

For att inte sara deras kanslor.

(Ovanstaende var anslaget pa en offentlig vagg. | originalet stod det
“barn”. Jag har ersatt det med “ungdomar”.)

Forfattare okand
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1. Inledning

For nio ar sedan anstalldes jag som larare inom sarskolan. Tillsammans med ytterligare en
larare fick jag ansvaret for en grupp elever i dldrarna 6-21 ar. De gick i traningsskolan och i
verksamhetstraning. For mig var det en ny vérld. Jag hade tidigare arbetat pa mellanstadiet
och varit van vid att det funnits gott om laromedel och kollegor att fraga. Nu skulle jag spanna
over ett mycket storre omrade nar det gallde bade elevernas alder och undervisningsomraden.
Dessutom skulle jag ha forstaelse for de olika tillaggshandikappen som eleverna hade,
exempelvis rorelsehandikapp och nedsatt syn. Jag upplevde att det var brist pa material och att
det fanns fa personer som kunde svara pa fragor om verksamheten. Mina egna kunskaper
kandes ocksa otillrackliga. Jag hade inte last nagon litteratur om personer med
utvecklingsstorning. Min enda erfarenhet var att jag hade varit avlastningsforalder till en

pojke med Downs syndrom i tio ar.

Den forsta tiden i klassen fick jag god hjalp av den andra lararen och de assistenter som hade
lang erfarenhet. Men jag glommer aldrig den gangen en av eleverna grét tyst — och jag hade sa
svart att forsta vad som inte var bra. Jag fick en kéansla av att han grat for att jag inte forstod
honom, men kanske var det sa att han hade ont nagonstans i kroppen. Med aren larde jag mig
ocksa att det utanfor skolan finns gott om personer med kunskaper inom manga omraden, t.ex.
personer som arbetar pa habiliteringen och i stodféreningar. Dessutom finns Sarnet

(Sérskolans eget forum pa Internet, www.sarnat.edu.goteborg.se).

Sedan dess har jag arbetat inom olika verksamhetsomraden inom sarskolan, dvs. sérskolan,
gymnasiesérskolan och sarvux. De sista fem aren har jag haft ansvar for en klass pa
gymnasiesarskolan, som l&ser enligt Individuella programmet — Verksamhetstraning. Jag
kanner fortfarande att det finns mycket inom omradet som jag vill ha kunskap om. Jag
hoppas att jag genom att lasa litteratur och intervjua andra, som ocksa arbetar inom omradet
ska fordjupa mina kunskaper. Det jag dnskar &r att kunna ge eleverna i verksamhetstraningen
den utbildning som gor att de far en meningsfull skolgang och ett meningsfullt vuxenliv. For
att kunna gora det kanns det viktigt att studera bade vad regeringen har for tankar, vilken
forskning som har skett inom omradet och vilka tankar som finns bland personalen pa andra

skolor.



2. Syfte- fragestallning

2.1 Syfte
Syftet med undersokningen ar att ta reda pa vilka pedagogiska utvecklingsmojligheter fem
larare 6nskar och/eller tror kan genomfdras inom det individuella programmet —

verksamhetstraning, de narmaste fem aren.

2.2 Fragestallning
Den centrala fragan som ska belysas i undersokningen ar:
e Vilka pedagogiska utvecklingsmdjligheter finns det inom det individuella

programmet - verksamhetstraningen de narmaste fem aren?

Denna fragestallning belyses genom att besvara foljande fragor:
e Vilka forandringar har skett de senaste fem aren?
e Vad har varit orsaken till dessa forandringar?

e Vilka tankar finns det kring kommande forandringar

3. Bakgrund

Detta kapitel borjar med en beskrivning av vad utvecklingsstorning ar. Dérefter foljer en kort
historik om den del av gymnasiesérskolan som handlar om verksamheten fér de som har
mattlig eller grav utvecklingsstérning. Darefter presenteras de aktuella styrdokumenten,
planerad fortbildning for personalen, Howard Gardners teori om de multipla intelligenserna
samt 6vergripande forskning kring handikapp och utvecklingsstorning.

3.1 Utvecklingsstorning

LSS (Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade)

Bakk & Grunewald (2000) beskriver att LSS definierar utvecklingsstérning som en
intellektuell funktionsnedsattning som beror pa brist eller skada som intraffat fore cirka 16 ars
alder. Skadan ska vara sa betydande att personen ar i behov av stéd och hjalp med sin
livsforing for att kunna delta i samhallslivet. De forklarar vidare att det alltsa ar utifran



en persons svarigheter att klara de krav han/hon moter som gor att personen bedéms
utvecklingsstord och i vilken grad. Det &r en bedomning som maste omprovas gang pa gang.
De sager att det &r fel att en gang for alla fastsla att personen befinner sig pa en viss niva,

och att sedan anpassa alla atgarder darefter.

Hjéalpmedelsinstitutet (2005-10-06) skriver att 0,4 - 0,5 procent av befolkningen har en
utvecklingsstorning enligt dagens sétt att definiera den. Om Sverige i stéllet skulle anvanda
den psykologiska definitionen, att en persons intelligenstest skulle ligga under 1Q 70, sa skulle
2-3 % av befolkningen réknas som personer med utvecklingsstorning.

A, B och C - niva; grav-, mattlig- och lindrig utvecklingsstérning
Utvecklingsstorning kan beskrivas utifran A, B och C-niva eller grav, mattlig och lindrig.
De elever som gar pa gymnasiesarskolans individuella program — verksamhetstraning ar

vanligtvis ungdomar med grav eller mattlig utvecklingsstérning.

K. Jadne (2003) har gjort foljande sammanfattning pa en fortbildningsstencil:

’A-niva Grav utvecklingsstorning.

Eleven upplever och reagerar pa den situation han/hon befinner sig i. Eleven tanker genom
att handla. Verkligheten &ar konkret och bestar av ’har och nu”. De kan inte planera sina
handlingar 6ver tid. Kan uppleva, kan jamfora, kan kanna igen. Kan anvanda naturliga
reaktioner, handlingssekvenser, signal. Férstar ej symboler.

B-niva Mattlig utvecklingsstorning.
Forstar symboler och har ett ’plocka fram minne” kan anvanda tydliga symboler tal —bild -
tecken. Kan i tankarna forestélla sig saker och handelser man tidigare upplevt. Egna

erfarenheter satter granser for tdnkandet. Kan kommunicera med symboler.

C-niva Lindrigt utvecklingsstord.

Eleven kan omordna och relatera till tidigare upplevelser till varandra i tankarna. Formagan
att omordna och relatera i tankarna gor det mojligt att lasa och skriva. Kan anvanda
symboler lasa, rakna, skriva. Men anknytning till den konkreta verkligheten satter granser for
tankandet. Svart att forsta ironi, ordsprak etc. Svart att forstd komplicerade orsakssamband
speciellt om orsak- verkan ligger langt fran varandra i tiden.”



3.2 Historik om gymnasiesarskolan

Enligt Pedagogisk uppslagsbok (1996) inrattades det forsta egentliga gymnasiet for

normalbegavade elever 1626 i Vasteras. Som framgar av foljande sammanstéallning sa

har det tagit betydligt langre tid for de elever som har en grav eller mattlig utvecklings-

storning att fa ga i gymnasiet.(Sammanstallningen ar gjord utifran Tideman (1996, 2000)
och SOU 2003:35.)

1967

1985

1988

1994

1994

1995

2002

Omsorgslagen (1997:940) antas som ger laglig ratt till alla barn med
utvecklingsstorning, oavsett grad av sadan, att fa undervisning.
Lagen faststallde skolplikten till 21 ars alder, med majlighet till for-
langning till 23 ars alder for att fullfélja paborjad uthildning.

Landstinget var huvudman.
Den nya skollagen (1985:1100) ersatte 1967 ars omsorgslag och
ansvaret for uthildningen éverfordes fran Socialdepartementet till

Utbildningsdepartementet.

Sarskolan borjar kommunaliseras. 1996 var den fullt kommunali-

serad i hela landet.

| samband med kommunaliseringen ersétts omsorgslagen av LSS-

lagen.

Nuvarande laroplan Lpf 94 faststalldes.

Den forsta kursplanen for individuella programmet - verksamhets-

traning faststalldes. Gysér 1995:8

Nuvarande kursplan for individuella programmet - verksamhetstraning
faststélldes. GySar 2002:2

Carlbeck-kommittén (SOU 2004:98) skriver att enligt Skolverkets statistik sa deltog drygt

5100 elever i gymnasiesarskolan lasaret 2000/01. Av dessa gick ca 850 i verksamhets-



traningen.
| Skolverkets rapport 2005:260 framgar det att lasaret 2002/03 gick 931 elever i verksam-
hetstraningen, lasaret 2003/04 var det 980 elever och 2004/05 var det 1016 elever.

3.3 Styrdokument

Skollagen

Skollagen ar stiftad av riksdagen och innehaller de grundlaggande bestammelserna om
utbildningen i alla skolformer och anger ocksa 6vergripande mal och riktlinjer for

utbildningen.

| skollagen star det bl.a. ”’For barn och ungdomar som inte kan g i grundskolan eller i
gymnasieskolan darfor att de ar utvecklingsstorda finns sarskolan. Kommunen ar huvudman
for sarskolan.” Léararforbundet (2005, s. 56)

Laroplanen Lpf 94

Det ar samma laroplan som galler fér gymnasieskolan och gymnasiesarskolan, Laroplan for
de frivilliga skolformerna Lpf 94 (2006). Nér det galler vilken uppgift som gymnasiesérskolan
har sa skiljer sig uppgifterna mellan gymnasieskolan och gymnasiesérskolan. Om
gymnasiesarskolan star det: "Gymnasiesarskolan vander sig till ungdomar som inte kan ga i
gymnasieskolan darfor att de ar utvecklingsstérda och bygger pa den obligatoriska sarskolan.
Gymnasiesarskolan skall utifran varje elevs forutsattning fordjupa och utveckla elevernas
kunskaper som en forberedelse for ett meningsfullt vuxenliv i arbete, boende och fritid (s.7). |
texten till gymnasieskolan star det att skolan &ven ska fordjupa och utveckla eleverna infor

studier till universitet och hogskola.

Kursplan GySar 2002:02
| inledningen i GySar 2002:02 star det: "’De forsta kursplanerna for individuella programmet
tradde i kraft 1995. Utifran de erfarenheter som vunnits sedan dess har kursplanerna fornyats

och battre anpassats till gymnasiesarskolans behov.” (s. 5)

De foréandringar man inforde var att beskriva de nationella och de lokala styrdokumenten, ett

nytt avsnitt som handlar om att férbereda for vuxenlivet och att ta upp mojligheten till lokala



kurser. Déarefter foljer en kraftigt utvidgad kursplan for kurserna nér det galler verksamhets-

traningen och yrkestraningen.

Varje kurs i verksamhetstraningen har fatt en kurskod. Alla kurser har féljande under-

rubriker: Amnesomradets syfte, mal att strava mot och d&mnets karaktar och uppbyggnad.

Det finns fem kurser for verksamhetstraningen. Nedan foljer exempel pa de nya mal som har

inforts for respektive kurs. Jag har valt att ange de nya mal som jag upplever tillfor mest

forandringar till verksamheten. | huvudsak &ar de nya malen en breddning och fordjupning nar

det galler vad eleverna ska lara sig och/eller fa vara med om under sin gymnasietid.

Estetisk verksamhet:

fordjupa formagan att kommunicera med hjalp av olika estetiska uttrycksmedel
fordjupa formagan till socialt samspel och samarbete genom att delta i
olika skapande aktiviteter

fordjupa kanslan och forstaelsen av kulturella och estetiska varden.

Idrott och héalsa

utveckla ett bestaende intresse for fysisk aktivitet och for friluftsliv

utveckla goda kost- och hygienvanor.

Kommunikation och socialt samspel

fordjupa sin formaga i dialog med andra uttrycka tankar och kéanslor fordjupa
samt att reflektera och vérdera

utveckla redskap for tankande, larande, kontakt och paverkan

genom verbal och icke-verbal kommunikation

anvanda individuella kommunikationshjalpmedel.

Vardagsaktiviteter

utveckla sin formaga att hantera pengar och géra egna inkop
fordjupa sin forstaelse av sambandet mellan mat, hygien och hélsa
utveckla sin formaga att granska och vérdera information och reklam
utveckla sin formaga att skapa och uppratthalla kamrat- och karleks-

relationer

fa erfarenhet av olika fritidsaktiviteter
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o fordjupa sin kunskap om olika kulturer och traditioner som har betydelse for
vardagslivet.

Verklighetsuppfattning och omvarldskunskap
o fordjupa sin forstaelse av konsekvenser av egna och andras handlingar
e vidareutveckla sina relationer i skolan, pa fritiden och i hemmet.
e vidareutveckla sin férmaga att anvanda begavningshjalpmedel och andra
tekniska hjalpmedel.

Skolplaner

Enligt GySér 2002:02 bestdammer kommunerna i skolplanen vilka resurser som skall
anvéndas, hur skolan ska organiseras, hur skollokalerna skall se ut, vilken personal som
skall finnas och ocksa andra villkor som &r avgorande for arbetet sa att malen kan nas.
Kommunerna skall i skolplanen visa hur verksamheten skall utvecklas och forandras pa
kort och lang sikt och hur malen i de nationella maldokumenten skall uppnas i just den
kommunen. Kommunen skall ocksa kontinuerligt folja upp och utvérdera skolplanen.

Arbetsplaner

Enligt GySér 2002:02 visar den lokala arbetsplanen hur den enskilda skolan vill organisera sin
verksamhet, reflektera dver, utvardera den och forandra den. Den skall visa hur mal i de
nationella styrdokumenten liksom mal i den kommunala skolplanen skall uppnas. En lokal
arbetsplan skall vara ett levande styrdokument som kontinuerligt foljs upp och utvéarderas.

Rektor ansvarar for att en lokal arbetsplan upprattas.

Individuella studieplaner
Enligt GySér 2002:02 skall individuella studieplaner uppréttas for varje elev. | den skall det
sta vilket program och vilka kurser eleven valt. Den individuella studieplanen skall kontinuer-

ligt foljas upp.

3.4 Utbildning for personal
Nulage
| lararforbundets héafte Specialpedagogiskt stod — for allas ratt till en bra utbildning (2005)

star det att dagens larare som ska undervisa i sarskolan far sin utbildning inom ramen for
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kurserna i grundutbildningen. Tidigare gick de som skulle undervisa i sarskolan en

pabyggnadsutbildning till speciallarare eller till specialpedagog.

For elevassistenterna kravs det ingen speciell utbildning for att fa fast tjanst. For de
elevassistenter som vill finns det utbildning att fa. En elevassistens arbete bestar i att efter

pedagogens ledning undervisa, hjalpa eleven med matning, hygien och medicinsk omvardnad.

Framtiden

| sitt slutbetdnkande skriver Carlbeck-kommittén (SOU 2004:98) att en inriktning av
lararutbildningen mot séarskolans verksamhetsomrade dessutom maste kunna breddas eller
fordjupas genom en specialisering for att ge ytterliggare specifik kompetens for att t.ex. kunna
undervisa barn och unga pa tidig utvecklingsniva ofta i kombination med flerfunktionshinder.
De anser att det for denna elevgrupp ofta kravs en lararkompetens som gar utéver det vanliga.
De skriver vidare att det dock inte ar rimligt att alla lararutbildningar kan erbjuda allt, utan de
menar att det bor ske en samverkan mellan larosaten for att kunna erbjuda en mangfald av
inriktning- och specialiseringskurser inom det specialpedagogiska omradet. Detta kan t.ex.

ske via natuniversitet.

| regeringens skrivelse (2005/2006:151) framgar det att de vill géra en nationell utveckling-
insats for att 6ka samverkan och kvaliteten i sérskolan. De skriver att insatsen &ven bor
omfatta stdd och stimulans till skolhuvudmannens arbete med kompetensutveckling

av redan verksamma larare samt insatser for att battre belysa specialpedagogiska fragor i den

statliga rektorsutbildningen..

Carlbeck-kommittén skriver att de anser att assistenter, liksom andra yrkesverksamma som
arbetar i sarskolan och i inkluderande verksamhet, ska ha kompetens och utbildning for sitt
uppdrag. De skriver inte om verksamhetstraningens personal, men om traningsskolans
personal skriver de att assistenterna har en dubbel funktion, bade att vara ett pedagogiskt stod,
men ocksa vid behov vara “elevernas hander och fotter”. De anser att detta staller speciellt
stora krav pa utbildning och erfarenhet for assistenter i traningsskolan. Carlbeck-kommittén
anser att utbildningen bor syfta till att diskutera bemétande och attityder, funktionshindrets
majligheter och begransningar och fokusera den sociala utvecklingen hos barn och unga. Det

ar ocksa rimligt att uthildningen innehaller grundlaggande pedagogiska perspektiv.
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Av regeringens skrivelse (2005/2006:151) framgar det att utvecklingsinsatserna ska omfatta
stod till kompetensutveckling av elevassistenter. De vill att en nationell kursplan utarbetas for
elevassistenter inom den gymnasiala pabyggnadsutbildningen.

Utdver detta vill regeringen (2002-2006) ocksa gora insatser for att 6ka kunskapen hos
skolans personal om s.k. begavningsstod.

3.5 Teoretiska utgangspunkter och tidigare forskning

Denna studie utgar fran Howard Gardners teori om de sa kallade multipla intelligenserna. Jag
forestaller mig att elevernas utveckling kan ske inom manga omraden. Néar jag darfor
undersoker framtidstankarna hos lararna ar det intressant att se om det & manga omraden eller

ett fatal som finns med.

Multipla intelligenser

Jensen (1996) beréattar att i manga ar var det officiella sattet att mata intelligens 1Q-,
Stamford-, Binet- eller Weschlertester. Han skriver vidare, dock utan att namnge nagon, att en
del borjade ifragasatta om det var den basta metoden. Det visade sig namligen att personer
som var “genier” levde hdgst vanliga liv medan en del andra som stamplades som
medelmattor levde framgangsrika liv. I slutet av 1970-talet och borjan av 1980-talet borjade
forhallandet att forandras. Harvardprofessorn Howard Garner blev ledare for Projektet Zero.

Syftet var att prova alternativa hypoteser om intelligens.

Enligt Armstrong (1998) foreslog Gardner att intelligens har att gora med formaga att (1) 16sa

problem och (2) skapa nagot i ett meningsfyllt naturligt ssmmanhang.

Forst undersokte Gardner (1994) foljande intelligenser: Lingvistik-, spatial-, kroppslig-
Kinetisk-, interpersonell, musikalisk-, logiskmatematisk- och intrapersonell intelligens. Senare
utOkade han de multipla intelligenserna, Gardner (2001), med ytterligare en, ndmligen
naturintelligens. Han funderar ocksa pa om dven extensiell intelligens bor tillforas gruppen.

Sa ibland raknas den som en halv multipel intelligens.
Enligt Sandell (2004) delar Garner in de étta intelligenserna enligt foljande:

VERBAL — LINGVISTISK handlar om formagan att anvanda spraket i olika sammanhang
och utifran olika syften.
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LOGISK - MATEMATISK handlar om férmagan att kanna igen och utforska siffror och
abstrakta monster, kategorier och forhallanden.

VISUELL — SPATIAL handlar om férmagan att mentalt uppfatta, skapa och andra
forestallningar och bilder.

KROPPSLIGT - KINESTETISK handlar om formagan att kontrollera sina kroppsrorelser.
MUSIKALISK — RYTMISK handlar om formagan att kommunicera och/eller forsta
stdmningar och kanslor som férmedlas musikaliskt, komponera och/eller framféra musik
instrumentalt och/eller med sang.

INTRAPERSONELL handlar om férmagan att vara medveten om, kanna till och forsta sina
egna kanslor, tankar, drommar och mal och att kunna reflektera dver sitt liv.
INTERPERSONELL handlar om férmagan att kanna in och reagera pa andra personers
sinnesstdmningar, kanslor, temperament och behov. Kan bygga relationer och samarbeta i
grupp.

NATUR handlar om férmagan att tolka och forsta hur naturens krafter paverkar manniskors
levnadsvillkor. Har kansla for naturobservationer och kan urskilja, identifiera och klassificera

vaxter och djur.”

Bland de atta separata formagor som Gardner (2001) idag menar sig kunna urskilja ligger tre
ganska nara de traditionella 1Q-testen, namligen sprakligt, logisk-matematisk och spatial.
Gardner anklagar skolan for att under lang tid ensidigt ha gynnat och varderat just dessa
intelligenser. Han menar att vi alla har inslag av samtliga intelligenser men att vi oftast &r
speciellt framstaende inom vissa omraden utan att darfor vara det inom andra. Vidare havdar

han att karaktéren ar viktigare &n intellektet.

En frustration som finns nér det galler teorin om de multipla intelligenserna &r att de nya
intelligenserna inte ar sa latta att mata Gardner (2001). Madsén (2006-10-12) skriver att
Gardners teori ar bred och delvis spekulativ och darmed svar att testa. | forordet till Prashing
(1996) star det att Gardner forvanansvart nog har utelamnat en av de allra viktigaste

intelligenserna, namligen formagan att skapa nya idéer.

Gardner (2001) séger sjalv att han erbjuder en samling kriterier for vad som raknas som en

intelligens, samt information som talar for rimligheten av varje enskild intelligens.
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Forskning om funktionshinder

Den forsta kursplanen for gymnasiesérskolans individuella program — verksamhetstraningen
faststalldes sa sent som 1995. Kanske ar det orsaken till att det har varit svart att hitta
forskningsrapporter som beror verksamhetstraningen. Jag har darfor valt att studera
tankegangarna fran narliggande och 6vergripande omraden for att pa sa satt belysa en del av

elevernas situation.

Andersson (2003) anser att handikappvetenskap ar den vetenskap som studerar problem som
rér handikapp och att en sadan vetenskap finns och ar mojlig. Han tycker att omradet ar brett
och komplicerat med behov av flera vetenskapsdiscipliners specialiserade, men samordnade
kunskap. Som exempel anger han att pendlandet mellan ett ensidigt medicinskt och ett lika
ensidigt socialt perspektiv har paverkat livet for flera generationers funktionshindrade. Darfor
menar han att kraven pa tvarvetenskaplig forskning bor oka.

Soder (2005) menar att det finns en spanning mellan handikappforskningens tva ben. Det ena
benet handlar om individen och hans/hennes egenskaper och det andra benet handlar om
omgivningen. Han séger att eftersom man valt att definiera handikapp utifran en relativ
definition (handikapp som nagot som uppkommer i métet mellan en ménniska med funk-
tionshinder och omgivningen) sa byggs bada dessa ben in i avgransningen av handikapp-
forskningens studieobjekt. Fragan ar vad som ska sta i fokus. Ar det individen och dennes
egenskaper eller omgivningen/samhallet? En av de intervjuade visade pa att hon forsokte

tanka i bada riktningarna.

Sdder (2005) skriver vidare att en del sager att det bara ar ménniskor med egna erfarenheter
av funktionshinder som kan bedriva forskning pa ratt satt. De menar att det ar de funktions-
hindrade som skall formulera fragorna, styra projektet och aktivt delta i alla faser av

detsamma.

En gatfull verklighet

Furenhed (2000) kom i sin forskning fram till att vi inte delar nagot symboliskt sprak med
personer med grav utvecklingsstorning. Darfor kan vi inte verbalt bekrafta att vi forstar dessa
eller att de har forstatt oss. Men han menar att vi kan forsta varandra genom kanslosprak och
insikten om att vi alla lever. Han menar att nuet troligen dominerar fér personer med grav

utvecklingsstorning nar det galler upplevelser av livet och livskansla. Han forklarar ocksa att
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de kan ha férmaga till att kdnna manga kanslor men att de har farre chanser pa grund av sina

funktionshinder att uppleva dem.

Furenhed (2000) betonar vikten av ett ratt bemotande av personer med grav utvecklings-
storning. “Gravt utvecklingsstorda kan i de flesta fall uppfatta emotionella tillstand hos
andra. Darfor kan de antagligen ’ta den andres emotionella attityd” mot sig sjalv och med
hjalp av denna forma sin identitet. En konsekvens av detta resonemang &r att om vuxna
utvecklingsstorda behandlas och beméts som spadbarn, kan de uppfatta den emotionella
laddningen i denna attityd och bygga upp en spadbarnsidentitet. Om de déaremot blir bemétta

som vuxna kanske detta kan bidra till att de utvecklar en mer vuxen identitet™ (s.129).

Furenhed (2000) kommer i sin undersékning fram till att personer med grav
utvecklingsstorning kan uppleva lycka aven om den ibland ser annorlunda ut an
normalbegavades. De kan troligtvis inte gladjas 6ver forhoppningar eller 6ver att gladja
andra. Han tror inte heller att de kan uppleva foralskelsens lycka. A andra sidan &r de
troligtvis forskonade fran de obehag som orsakas av svara och sorgliga minnen. De &r
troligtvis inte radda for framtiden eller for att d6. Han skriver att det &r viktigt att erbjuda
personer med utvecklingsstérning sd manga upplevelser som mojligt for att se vilka han/hon
tycker om. Furenhed fastslar ocksa det till synes sjélvklara — att personer med grav

utvecklingsstorning har ett ménniskovarde.

Jag vill forsta

Kerstin Goransson (1999) har funderat kring didaktiska fragestéllningar med utgangspunkt
fran traningsskolans undervisning. Hon menar att séttet att undervisa kan varieras utifran en
mangd olika variabler. Hur dessa varieras ar bl a beroende av synen pa hur barn lar. Hon sager
att undervisningen sker bast i for eleven meningsfulla sammanhang och elevernas tidigare
erfarenheter och kunskaper utgor grunden for deras larande. Hon fragar sig: Vilka
konsekvenser det kan fa for sattet att undervisa? Vilka variabler som kan varieras och hur?

De variabler som hon sjalv beskriver hamnar som undergrupper till: Nar? VVar? och Hur?

Hon menar att det viktigaste redskapet en larare har i sin yrkesutdvning ar den egna formagan
att omvandla didaktisk kunskap till didaktisk handling i den vardagliga undervisningen och att
i sin tur omvandla den didaktiska handlingen till erfarenheter som leder till en vidare
utveckling av den didaktiska kunskapen osv.
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4. Metod

Undersokningen &r gjord som en kvalitativ intervjuundersokning Kvale (1997).

4.1 Val av intervjupersoner

Fem personer intervjuades. Tva personer arbetar inom verksamhetstraningen i gles-
bygdskommuner, en person arbetar i en mellanstor kommun och tva personer arbetar i ett
storstadsomrade. Forslag pa personer att ta kontakt med har jag fatt via sokning pa webben
och genom forslag fran andra personer. Alla personerna var kvinnor. Tva var forskollarare,
tva var fritidspedagoger och en var socialpedagog nar det gallde grundutbildningen. Darefter
hade de kompletterat genom att ldsa vidare. Fyra av dem hade last specialpedagogik pa
40-60 p och den femte holl pa att lasa specialpedagogik. Utover detta hade flera last
ytterligare kurser. Yrkeserfarenheten inom omradet varierade mellan 10 ar till 35 ar.

4.2 Etiska 6vervaganden

Att genomfora intervjuer gor att man stalls infor etiska fragor. Undersokningen genomfordes
sa att huvudkraven som finns sammanstallda i Vetenskapsradet (2002) Forskningsetiska
principerna inom humanistisk-samhallsvetenskaplig forskningen i méjligaste man skulle

tillgodoses.

Informationskravet.

’Forskaren skall informera de av forskningen berérda om den aktuella forskningsuppgiftens
syfte.”” (ibid.s. 7) Jag informerade intervjupersonerna om studiens uppléggning, syfte och hur
resultatet skulle presenteras. De informerades om att det var frivilligt att delta och att de nar

som helst kunde avbryta sin medverkan. (Se bilaga 1.)

Samtyckeskravet

’Deltagarna i en undersokning har ratt att sjalva bestamma 6ver sin medverkan.” (ibid.s. 9)
Jag bad om att fa banda intervjun men informerade intervjupersonen att om hon sa ville kunde
jag i stallet enbart géra minnesanteckningar. Jag hade kontaktat ansvarig skolledare i forvég

for att informera om den undersdkning jag tankte goéra.

Konfidentialitetskravet

Uppgifter om alla i en undersokning ingaende personer skall ges storsta mojliga konfiden-
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tialitet och personuppgifter skall forvaras pa ett sddant satt att obehdriga inte kan ta del av
dem.” (ibid.s. 12.) Jag har lovat att personernas identitet och vilka skolor som ar involverade
inte ska rojas i rapporten. Det gor att jag har valt att géra en gemensam sammanstallning av
de olika intervjuerna for att inte alltfér markant visa vad som héander pa en enskild skola.
Detta eftersom verksamhetstraningen beror sa fa elever i Sverige.

Nyttjandekravet
Uppgifter insamlade om enskilda personer far endast anvéandas for forskningsandamal”
(ibid.s. 14). Intervjumatrialet kommer endast att anvandas i min undersékning och inte lamnas

ut till andra.

4.3 Avgransning

Jag valde att begransa mig till att intervjua 5 personer. Kvale (1997) sdger att i en
intervjustudie brukar antalet intervjuade ligga kring 15+10. Antalet kan skifta beroende pa
den tid och de resurser som finns tillgangliga for undersokningen och pa lagen om avtagande
avkastning. Eftersom verksamhetstraningen ar ett litet omrade sa skulle varje intervjuperson

medfdra en langre resstracka. Det gjorde att studien begrénsades till att omfatta 5 personer.

Tidsperioden som den intervjuade skulle beratta om avgransades till 5 ar bakat och 5 ar framat
i tiden. Det var den period som jag bedémde att det skulle vara latt for forsokspersonerna att

overblicka.

4.4 Genomforande

Innan intervjuerna genomfordes blev skolledningen tillfragad. De gav samtliga sitt samtycke
till att personalen fick delta i studien. Intervjun bérjade med att de intervjuade fick lasa
igenom ett papper med information om sjalva intervjun och undersokningen. Lararna fick
sedan ta stallning till om de fortfarande ville bli intervjuade. Den avsatta tiden var ca 1,5
timme. Efter ndgra av intervjuerna gavs det aven tillfélle att titta pa skollokalerna och det

material som eleverna anvander.

Alla de intervjuade medgav att intervjun blev upptagen pa band. Efter intervjuerna skrevs

dessa ordagrant ned. Texten markerades sedan med olika farger. Gront for hur det ser ut idag,

18



blatt for forandringar de senaste fem aren och rétt for vad som var pa gang eller vad de

onskade sig.

4.5 Analysmetod
Intervjuexterna lastes sedan igenom flera ganger. Darefter strukturerades innehallet ytterligare

utifran de kategorier som upptacktes.

Foljande rubriker sattes pa de kategorier som handlade om framtida forandringar:
e kommunikation
e samarbete med daglig verksamhet
e elevernas Okade sjélvstandighet

e tillgang till personer med amneskompetens

e kunskap
o lokaler
e Ovrigt.

Foljande rubriker sattes pa de kategorier som handlade om férandringar som agt rum:
e |okalférandringar
e tillgang till personer med amneskompetens
e utrustning och laromedel

e kunskap/pedagogiska tankar.

For att battre tillvarata anonymitetskravet har jag valt att redovisa svaren utifran de
intervjuade som grupp. De citat som finns med ar bearbetade enligt meningskoncent-
reringsmodellen, se Kvale (1997). Den innebaér att langa uttalanden formuleras om sa att

det vasentliga framkommer i kortare form.

| resultatdelen gor jag ocksa en jamforelse mellan forandringar som har skett de senaste fem
aren och de forandringar som lararna onskar se de kommande fem aren.

| diskussionsdelen beror jag de likheter och skillnader som finns mellan lararnas énskemal,
forskning, riktlinjer i styrdokument och de kommande férédndringar som regeringen (2002-

2006) vill genomfora.
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5. Resultat

De intervjuade berattade bade om pedagogiska utvecklingsmoéjligheter de narmaste fem aren
och om organisatoriska 6nskemal. Jag har valt att redovisa bada kategorierna eftersom de
oftast i slutdndan leder fram till aktiviteter for ungdomarna. Né&r det gallde en del forslag till
forandringar togs de upp av flera av de intervjuade lararna, medan en del forslag endast
namndes av nagon enskild. Forslagen handlar om vad lararna pa kom pa just vid intervju-
tillfallet.

5.1 Utvecklingsmojligheter
Kommunikation
Alla de intervjuade tyckte att kommunikationen horde till ett av de viktigaste omradena. Fyra
ville utveckla elevernas kommunikativa formaga genom nagot eller flera av féljande sétt:
e kurs i teckenkommunikation till 6vriga larare som kommer i kontakt med eleverna.
e kurs i teckenkommunikation till 6vriga elever som ofta kommer i kontakt med
eleverna

e kommunikationsstéd med hjéalp av datorer, bandspelare, bilder, PECS.

Nagra roster:

’Jag tror att det ar jatteviktigt att vi ger de har ungdomarna medel for att kommunicera.”

’Jag skulle 6nska att aven andra elever lar sig teckenkommunikation for det har att géra med
kompisskapet. Det underlattar om kompisar kan kommunicera med varandra.”

7 Att vidareutveckla kommunikationen ar mitt storsta intresse.”

”’Jag skulle vilja utveckla mitt kunskapsomrade mer inom kommunikation.”

’Det kommer kanske nya dataprogram och talapparater for eleverna. Jag tror att det hander

saker framover.”

Samarbetet med daglig verksamhet
Fyra namnde att de vill utveckla kontakten med daglig verksamhet genom nagot eller flera av
foljande forslag:

e plan for vilken daglig verksamhet eleverna ska komma till
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e tydligare nér det gdller att se vilka mojliga arbetsplatser som finns

e utveckla APU, arbetsplatsforlagd utbildning

e vill inrikta arbetet i klassrummet pa den traning som behdvs infor den
kommande arbetsplatsen

e Onskan att daglig verksamhet och skolan ska ndrma sig varandra

e plan for de elever som gar i en skola i en annan kommun.

Nagra roster:
*Jag tanker pa en elev som vaver. Han har gjort praktik. Dar fick han jobba precis med de
moment han har tranat, att vava och klistra mattrasor. S& han kunde kanna sig bekvam

och trygg da han kom dit.”

FOr sa ar gymnasieskolan uppbyggd... man soker till vardutbildningen for att man vill jobba
inom vardyrket och det gér man sedan direkt. Men i gymnasiesarskolan kan man ga i fyra

ar och man vet knappt vad man ska gora nar man gar ut efter fyra ar.”

’Vad finns det for arbetsplatser? Vad behover de da for kunskaper?”

Elevernas 6kade sjalvstandighet

Tva av de intervjuade namnde vikten av att hitta arbetsuppgifter dar eleverna fick dva sin
formaga att sjalvstandigt klara sa mycket som majligt. En av de intervjuade tar ocksa upp att
hon hoppas att man ska hitta fler strategier som gor att elevernas sjalvstandighet okar.

Nagra roster:
Vi forsoker att hitta sddana omraden som eleven har nytta av i framtiden. T.ex. klara av att

hanga upp sin jacka pa en galge.”

” Det jag hoppas pa ar att man har utvecklat annu mera hjalpmedel och hittat strategier hur
eleverna kan gora olika saker. T.ex. att kunna ga och handla sjalv.”

Tillgang till personer med amneskompetens

Foljande resurser fanns pa skolorna. Nagra hade tillgang till manga av dem och nagra bara i

begrénsad omfattning: Musikhandledare, musiklérare, gymnastiklarare, bildlarare, drama-
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larare, textillarare, traslojdslérare, sjukgymnast, handledning,

Nagra av lararna framforde onskemal om att det skulle anstallas personer som var

talpedagoger, bildlarare, dramal&rare, musikléarare och personer som kunde ge handledning.

Kunskap

Som tidigare namnts ville nagon 6ka kunskaperna i teckenkommunikation bade hos personal
som arbetade i de andra klasserna och hos elever i de andra klasserna pa skolan. En larare
uttryckte 6nskemal om 6kade kunskaper inom kommunikationsomradet. En skola var med i
ett EU-projekt och skulle pa det sattet fa pengar till att hja kompetensen bland personalen.
En larare tyckte att chefer pa olika nivaer och politiker borde fa mer kunskap om sérskolan
och gymnasiesarskolan. Pa en skola skulle personalen informera mellanstadiet om

verksamhetstraningen som finns pa samma skola.

Nagra roster:
Det ar inte alltid sa latt att hitta ratt utbildning for oss som jobbar pa verksamhetstraningen

nar det galler forelasningar.”

’Det som ocksa ar positivt ar att de har fragat efter oss och nu ska vi géra en turné och

samtliga klasser pa mellanstadiet vill att vi berattar om vart arbete och vara elever.”

Lokaler
En larare visste att de framover skulle flytta igen, en larare var radd for att sa skulle bli fallet
och en larare hoppades att verksamhetstraningen skulle fa flytta in i samma skolbyggnad som
vanliga gymnasiet. Utover detta hade man 6nskemal om blivande lokaler och redan befintliga
lokaler genom att fa:

o utveckla lokalerna pa skolan: vita rummet (sinnestraningsrum), bubbelbad

e utrusta nya lokalerna sa att de blir mer anpassade till vuxna elever

e storre lokaler.
Ovrigt

Ovriga forslag till utvecklingsomraden som nagon av de intervjuade framférde:

e kursplan for autister
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e plan for samarbetet infor eget boende

e infora ett estetiskt program pa verksamhetstraningsniva.

Nagra roster:
*Jag tror pa det har med estetisk verksamhet. Man kan gora sa mycket utav sang, musik,

dans, rorelsegladje och drama.”

’Nar det galler de nya lokalerna pa gymnasieskolan far jag ta med mig de erfarenheter jag

har och sa gora ett gymnasiestuk utav det. Alltsa att gora det lite mer vuxet pa nagot sétt.”

5.2 Forandringar som har skett de senaste fem aren

Lokalforandringar

Tre av de fem skolorna hade bytt lokaler under den senaste femarsperioden. En skola var
nystartad. Det var alltsa bara en skola som hade varit i samma lokaler langre tid an fem ar.
Lokalforandringarna hade i de flesta fall inneburit positiva forandringar. Utemiljon hade blivit
béattre for alla de skolor som hade flyttat. Man hade exempelvis kunnat bygga en motorikbana
som inte andra forstorde. Det fanns utrymme for att sdga ved och stapla ved. Skollunchen
upplevdes ocksa mer positivt. | ett fall tyckte den intervjuade att nu kunde hon lata eleverna
ga utan personal till matsalen. Eleverna kunde aven sjalvstandigt hamta pafyllning av maten. |
det fallet hade sérskolan flyttat in i egna lokaler. Byte av lokaler hade ocksa for en skola
inneburit en lugnare miljé och lokalerna var battre anpassade for verksamheten. En av l&rarna
hade med sin klass flyttat flera ganger. Hon upplevde det som negativt och hoppades nu

komma till ro for att kunna dgna sig at skolarbetet.

En skola hade delat ett rastrum i tva delar. En del for tystare aktiviteter som att titta i tidningar
och en del for mer lek. En larare berattade att eftersom de nya lokalerna Iag en bit ifran

huvudskolan hade det blivit en ny bra aktivitet att ga och hamta maten pa en matvagn.

Tillgang till personer med amneskompetens

Under femarsperioden hade en dramapedagog anstallts i en av skolorna och en annan skola
hade fatt tillgang till en egen sjukgymnast pa deltid. En larare utryckte svarigheter som
uppkommer da det byts skolledning och da den nya skolledningen inte har kunskaper om

sarskolans verksamhet.
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Utrustning och laromedel

En skola hade skaffat en dator till varje elev och kopt in flera dataprogram. Tva av lararna
visade egna laromedel/hjalpmedel som de hade gjort. Pa en skola hade nastan alla eleverna
fatt tidsklockor. Tidsklockor ar en form av "aggklockor” dar eleven hela tiden med hjalp av
ljuspunkter ser hur lang tid som ar kvar. En skola hade &ven fatt hoj- och sankbara bord och

en skola hade fatt en egen handikappbuss som man fick kora med B-korkort.

Kunskap/Pedagogiska tankar

En larare sa att hon framst hade utvecklat det som hon hade gjort tidigare. En l&rare berattade
att hon hade vidareutvecklat utedagen” som tidigare hade inneburit att man var ute i skogen
till att numera ibland ocksa vara ute i samhallet. De hade aven infort att aka mer kommunalt
an tidigare da de ofta akt med bestélld transport. En larare beréattade att de nya lokalerna
hade inneburit att de pa ett battre satt hade kunnat bygga upp en tydligare visuell struktur.

Den enskilde lararens kunskaper bidrog ocksa till att forandra verksamheten. Pa sa satt hade
man kommit igdng med mer teckenkommunikation och att anvanda pictogrambilder pa en
skola. En larare sa att hon med sitt forhallningssatt ville sprida mer kunskap om

kommunikation.

P& en skola hade man integrerat en del av eleverna i andra sarskoleklasser under traslojd,

textilslojd, musik, korsang och dans.

5.3 Orsaker till tidigare forandringar

Flera av de intervjuade ndmnde att en orsak till fordndringar var att de hade bytt skollokaler.
Under den senaste perioden hade tre av de fem klasserna bytt skollokaler, en klass var ny pa
stéllet. Det var speciellt situationen kring maten och rasterna som hade foréndrats tack vare
lokalférandringen. En av lararna uttryckte ocksa att nya elever gjorde att hon tvingades att
tanka nytt. Lararnas egna kunskaper och positiva attityd till forandringar hade ocksa bidragit

till att forandra verksamheten bade i den egna klassen och i andra klasser.
Nagra roster:

> Det &r ju sa har att man har elever som kraver nagonting och da far man en idé. Sa visar

det sig att den idén passar andra elever och att man kan utveckla den pa olika satt.”
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> Jag har sett mojligheterna hela tiden till forandring och utveckling. Sjalv &r jag en ganska

positiv manniska i botten sa jag forsoker att hela tiden se mojligheterna.”

’De far en mycket mer givande rast da de kan ha den pa ett lugnare stélle. Vi har kunnat
bygga upp en motorikbana ute, vi kan saga ved, stapla vedhogar och kicka boll. Nagra kan

vara inne och nagra kan vara ute.”

5.4 Tankar kring kommande forandringar

Lararna var oroliga for olika saker infor framtiden. Det var flera omraden som de funderade
omkring. Ex. att inte fa vara kvar i lokaler som upplevdes positiva, osakerhet kring flytt till
nya lokaler, undran vad Sveriges politiker skulle komma med for direktiv, funderingar kring
sin pensionering och vad den skulle medfora eftersom det ar svart att fa tag pa behorig
personal till sarskolan och en larare uttryckte att hon behdver arbetsro for att hinna ta till sig

den kunskap som hon sedan ville ge vidare till eleverna.

5.5 Analys av resultatet

Resultatet visar att lararna ser eller 6nskar féljande mojligheter:

att vara med om att utveckla

e elevernas kommunikation med varandra och med personalen
e personalens kommunikation med eleverna
e samarbetet med daglig verksamhet

e elevernas sjalvstandighet.

att fa tillgdng till fler personer med &mneskompetens

att oka kunskapen inom omréden som beror eleverna

e att lararna far mer kunskap om verksamheten
e att skolledarna och chefer pa olika nivaer far mer kunskap om sérskolan

e att skolpolitikerna far mer kunskap om sérskolan.

att f& utforma lokalerna pd ett andamélsenligt sétt.

De som ar markerade med * namner flera av lararna att de vill utveckla ytterligare de
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narmaste fem aren.

De senaste fem aren har féljande forandringar agt rum:
e lokaler *
e utrustning och laromedel
e personer med &mneskompetens *
e fornyelse av kunskaper bland personalen *

e att elever ar tillsammans med andra klasser vissa lektioner.

Lararna anger flera orsaker till férdndringarna: eleverna har bytt lokaler, nya elever har gjort

att lararna har tankt i nya banor, lararnas kunskap och positiva attityd till férandringar.

Né&r man beskrev nuldget berattade man om samarbetet med daglig verksamhet men det var
ingen som patalade forandringar som hade skett. Daremot sa de flesta av lararna att de ville

utveckla samarbetet under den kommande femarsperioden.

En skola hade borjat integrera enskilda elever i andra sérskoleklasser under estetiska

lektioner. Ingen av de 6vriga lararna namnde att de planerade nagot liknande.

6. Diskussion

Jag har valt att 1ata utvecklingsmajligheterna belysas med nagra av lararnas tankar, nagra av
de styrdokument som finns, skrivelse fran regeringen (2005/2006:151) och Gardners tankar
om de multipla intelligenserna Sandell (2004). Jag tar upp de viktigaste likheterna och
skillnaderna som jag har upptackt. Dérefter diskuterar jag metoden, resultatet och ger forslag

till kommande studier.

6.1 Utvecklingsmojligheter

Lararnas tankar
Av det som lararna beréattar forstar jag att det hela tiden hander mycket ute pa de skolor dar

verksamhetseleverna befinner sig. Skolpolitiker tar beslut som sedan pavekar verksamheten.
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Lararna upptacker nya mojligheter och pa sa sétt forandras verksamheten. Lararnas dnskemal
har jag redan namnt i resultatdelen, men jag skulle vilja gora foljande tillagg.

- Nar jag gor en jamforelse mellan vad som har skett tidigare och tankar infor framtiden slar
det mig hur viktigt det &r att skolorna tar del av varandras utveckling. Precis som en larare sag
mojligheter i att behoven for en elev dven kan paverka vad som erbjuds en annan elev, sa kan

forandringar pa en skola paverka forandringar pa en annan.

Jamforelse med teoretiska utgangspunkter och tidigare forskning

Grupperas lararnas forslag till forandringar i relation till de multipla intelligenserna enligt
Gardner, visar det sig att forandringsforslagen kan relateras till mer &n halften av dessa.
Néamligen lingvistik-, spatial-, kroppslig-kinetisk-, interpersonell-, intrapersonella och den
musikaliska intelligensen. De som inte berdrs &r den logisk-matematiska-, natur- och den
existentiella intelligensen. En av de intervjuade beskrev att man redan hade infort en
skoltradgard. En annan larare berattade om sina utflykter i naturen. M6jligen kommer

naturintelligens att fa ett stérre genomslag i undervisningen framover.

Flera av lararna tog upp vikten av hjalpmedel, sa att eleverna skulle klara sig mer
sjalvstandigt. En larare beréattade att hon hade borjat aka mer kommunalt med sina elever.
Soder (2005) sager att det finns en spanning mellan handikappforskningens tva ben. Det ena
benet handlar om individerna och deras egenskaper och det andra benet om omgivningen.
Forandrar man omgivningen sa kanske en del handikapp inte uppstar. Ibland &r det kanske sa
att det ar att att gora eleverna mer handikappade an vad de &r.

Kommunikation var det omrade som lararna betonade mest. En larare som arbetade med
elever med grav utvecklingsstorning sa, “De har som bara sitter. Hur ska de kunna saga ja
och nej? Nar man inte vet med stor sakerhet att de sager ja och nej. Det skulle jag vilja ha
mer kunskap om.” Furenhed (2000) har ingen losning pa detta, men séager att vi i vart dagliga
liv drar riktiga slutsatser om vara medmanniskors inre liv med vagledning av deras allmanna
kroppsprak, mimik, 6gonuttryck och beteende. Furenhed har beskrivit gravt utvecklings-
stordas forstaelse.

En larare berattade att hon hade forandrat undervisningen, sa att eleverna nu gjorde studie-
besok ute i samhallet Flera av lararna tog upp att de ville knyta ndrmare kontakt med

elevernas kommande arbetsplatser. De ville dven arbeta med de moment som eleven sedan
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skulle gora pa jobbet. Gdransson (1999) menar att undervisningen sker bast i for eleven
meningsfulla sammanhang. Det tycks som om detta &r fallet i den mesta av undervisningen

inom verksamhetstraningen. Lérarna stravar hela tiden efter att hitta praktiska arbetsmoment.

Ytterligare mojligheter skulle kunna vara, att de hjalpmedel som finns blir mer kénda ute pa
skolorna. Vem tar ansvar for att fora ut kunskaperna till 1ararna? Och vem tar ansvar for att

koppla de behov som léararna ser till de forskare som finns?

Jamfdrelse med laroplanen

| laroplanen star det att skolan ska utveckla elevernas kunskaper som en forberedelse for ett
fullt vuxenliv i arbete, boende och fritid.

Av dessa tre var det i huvudsak samarbetet med daglig verksamhet, det kommande arbetet
som lararna ville utveckla. En larare tog upp att det borde skrivas en plan for samarbetet infor
det egna boendet. Néar jag lyssnade pa vad lararna berattade om verksamheten i nulaget sa
framkom det att det fanns manga fritidsaktiviteter som t.ex. att bada, ga till biblioteket och
fika pa caféer. Ingen namnde dock att de ville utveckla de aktiviteter som kan ridknas som

traning av fritidsaktiviteter.

En mojlighet infor framtiden tror jag ar att &ven gora en plan infor det egna boendet och att ga
igenom fritidsutbudet i kommunen. Kanske skolan kan vara med och tycka till vad som passar

for verksamhetens elever.

Jamforelse med kursplanen
En jamforelse med de fem kurserna estetiskverksamhet, idrott och hélsa, kommunikation och
socialt samspel, vardagstraning och verklighetsuppfattning samt omvéarldskunskap visar att

onskemalen om forandringar finns inom samtliga kursomraden.

Jamforelse med regeringens skrivelse 2005/06:151

Regeringen (2005/06:151) skriver pa sidan 31 Eleverna i gymnasiesarskolan bor ha storre
mojlighet att fa en utbildning som svarar mot elevernas 6nskemal.”” En larare tyckte att
eleverna i vanliga gymnasieskolan hade chans att vélja ett program som sedan ledde fram till
ett arbete. Hon sa: ”"Men i gymnasiesarskolan kan man gd i fyra ar och man vet knappt vad

man ska géra nar man gar ut efter fyra ar”.
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Regeringen skriver ”’I syfte att 6ka flexibiliteten hos de individuella programmen i
gymnasiesarskolan bor uppdelningen i yrkes- och verksamhetstraning tas bort™ (ibid. s 36) .
En skola hade borjat lata eleverna vara tillsammans med andra klasser under vissa lektioner.

Det var nagot som man tyckte var positivt.

Regeringen skriver ’Det ar viktigt att personalen inom skolan har den kompetens som behdvs

for att alla elever skall fa kunskaper och utvecklas™(ibid. s 45).

Nagra av skolorna hade handledning eller 6nskade sadan. Flera av lararna uttryckte vikten av

att fa mer kompetens. En larare holl sjalv i en teckenkurs for sina kollegor.

Ovriga mojligheter
Till sist vill jag ndmna den mojlighet som finns genom att sprida alla goda exempel via
Séarnet. (www.sarnat.edu.goteborg.se)

6.2 Metoddiskussion

Jag valde att gora en kvalitativ intervjuundersokning. Kanske att jag skulle ha kunnat fa fram
en del av svaren genom en enk&t men det hade inte gett mig samma kansla for vad de
intervjuade ville formedla genom sina berattelser om verksamheten. Jag tror dven att de
intervjuade hittat sina egna svar da de far beratta for ndgon. Fordelen med en enkét hade varit
att jag hade kunnat utoka malgruppen till betydligt flera personer och pa sa sétt fatt en

tydligare bild pa vilka forandringar som ar pa gang eller vad som 6nskas.

For egen del tror jag att jag har fatt ut mer information genom dessa fem intervjuer an om jag
hade skickat ut en enkat. Det jag har fatt ut ar att jag i flera fall har jag fatt se lokalerna och de
laromedel som lararna anvéander. Jag har lyssnat pa fem beréattelser om hur skolveckan och
lasaret ser ut. Framfor allt har jag varit med om hur lararna har blickat framat, sett deras iver
da de har berattat om vad de skulle vilja gora och vad som redan ar pa gang. Detta hade jag

inte kunnat fanga i en enkat.
6.3 Resultatdiskussion

Validitet handlar om vardet av och relevansen hos de data jag samlat in. Jag anser att de

insamlade uppgifterna ar relevanta for fragan. Studien anser jag ar viktig av féljande
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anledningar. Regeringen har kommit med skrivelse Kvalitet och samverkan- om utbildning for
barn, unga och vuxna med utvecklingsstdrning (2005/06:151). Det har nyligen utkommit en
ny kursplan och hela tiden sker det mer forskning. Det &r ocksa viktigt att se vad som sker ute

pa féltet och ta del av de framtidstankar som lararna som arbetar narmast eleverna har.

Syftet med studien var att ta reda pa vilka pedagogiska utvecklingsmajligheter fem larare
onskar och/eller tror kan genomféras inom det individuella programmet — verksamhetstraning,
de narmaste fem aren. Det jag framfor allt har upptackt &r att de tycker att samarbetet med
daglig verksamhet och kommunikationen ar viktiga omraden att utveckla.

Jag har dock funderat en del pa varfor jag ville att de intervjuade skulle berétta om
verksamheten idag, trots att det var framtiden jag var intresserad av. Jag gjorde det for att den
intervjuade skulle fa tanka pa vad de gor och pa sa satt komma pa allt nytt som har hant de
senaste fem aren. Det blev sedan en sprangbrada mot framtiden.

Om denna studie anvands som en forstudie sa kunde de kommande intervjupersonerna fa flera
alternativ att ta stallning till och sedan dven komplettera med fler. Jag hade kunnat lata
intervjupersonerna ta del av vad de tidigare hade sagt, for att pa sa satt 6ka mdojligheten att de
sa vad de tyckte och inte bara det som de kom pa under intervjun.

6.4 Forslag till kommande studier

Den har studien &r en forstudie om vilka 6nskningar som personalen pa verksamhetstraningen
har infér de narmaste fem aren. En fordjupad studie skulle &ven kunna inrikta sig pa varfor
dessa forandringar ar énskvarda.

Jag undrar hur svaret pa frigan om kommande forandringar hade sett ut om eleverna som gar

pa verksamhetstraningen hade fatt den. Vilka forandringar onskar de?

Under den senaste femarsperioden har det kommit en ny kursplan for verksamhetstraningen.
Ingen av lararna ndmnde den som en orsak till de férandringar som hade genomforts. Kanske
ar det sa sjalvklart att lararna anvander kursplanen da de skriver de individuella planerna, att
de inte tanker pa att de omedvetet styrs mot en forandring. Detta skulle nagon kunna

undersoka i en fordjupad studie.
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Bil. 1

Information till intervjupersonerna

Jag heter Els-Marie Lindholm och arbetar som specialpedagog vid S:t Botvids

gymnasiesarskola. Jag studerar for att bli utvecklingsledare.

Nu soker jag nagra personer som arbetar vid gymnasiesarskolans individuella program —
verksamhetstraning. Jag vill géra en intervjustudie for att ta reda pa
vilka pedagogiska forandringar som man tror kommer att ske de narmaste 5 aren inom

verksamheten.

Intervjun beraknas ta 1 %2 timme. FOr att kunna skriva ner det viktigaste vill jag

spela in intervjun. Om du inte vill bli inspelad s& kan jag gdra enbart minnes-anteckningar i
stallet. Nar uppsatsen ar klar kommer den att redovisas vid Stockholms lararhdgskola. Ev.
kommer uppsatsen sedan att laggas ut pa natet och lankas till Sarnet, sarskolornas webbplats.

Som intervjuperson deltar du frivilligt. Du kan ndr som helst avbryta din medverkan. Det

utgar ingen ekonomisk ersattning.

Insamlad information kommer att avidentifieras i uppsatsen. De inspelade
banden kommer att forvaras hemma oss mig tills de inte langre behovs.

Da kommer de att raderas.

Du far garna kontakta mig senare om du vill samtala om studien.
Els-Marie Lindholm

Ragvagen 14, 5tr

145 68 Norsborg
08-531 709 19
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Bil. 2

Intervjuguide

Den intervjuades bakgrund: utbildning, erfarenhet

. Verksamheten; en vanlig skoldag, aktiviteter enligt veckoschemat, oregelbundna

aktiviteter

Resurser: logoped/talpedagog, sjukgymnast, arbetsterapeut, musikterapeut,

handledning m.fl.

Forandringar de senaste fem aren: positiva och negativa forandringar for eleverna

Forandringar de kommande fem aren: troliga férandringar som inte upplevs positiva,

vad vill du fordndra, mojligheter att férandra,
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